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Êîãàòî ñå ìîëèì, ïî-
ëó÷àâàìå ìúäðîñò êàê äà
ïîñòúïèì. Âèæäàìå êàê 
ðàáîòè Áîã è íèå ìîæåì
äà ñå ïðèñúåäèíèì êúì
Íåãî â ïðåìàõâàíåòî íà
áàðèåðèòå. Ôèíàñîâè,
çäðàâíè, äóõîâíè áàðèå-
ðè... Áëàãîäàðíè ñìå íà
ñëóæåíåòî íà íàøàòà
öúðêîâíà ìîëèòâåíà ãðó-
ïà. Àêî èìàòå íóæäè,
îáúðíåòå ñå êúì òÿõ.
Òå ñå ñúáèðàò, áåç äà ãè
âèæäàìå, íî çíàéòå, ÷å
èìà õîðà, êîèòî ñå ìîëÿò
çà âàñ. Áëàãîäàðåí ñúì è
çà êóðñà âúðõó ñèëàòà íà
ìîëèòâàòà. Â íåãî íå
ñàìî ãîâîðÿò çà íåÿ, íî
ñå è ìîëÿò.

4. Êóëòóðíî ñúîòâåò-Êóëòóðíî ñúîòâåò-
ñòâèå

Ïðåäèçâèêàòåëñòâî å
äà áúäåì ñúâðåìåííè è äà

îñòàíåì âåðíè íà Áèáëè-
ÿòà. Åäíà îò íàé-ãîëåìè-
òå áàðèåðè ñå ñúñòîè â 
òîâà, ÷å öúðêâàòà íÿìà 
êàêâî äà äàäå â æèâîòà íà
õîðàòà. Öúðêâàòà íå ãî-
âîðè íà ìîÿ åçèê, íå êàçâà
íèùî çà ìîèòå íóæäè, íå
ãîâîðè çà òîâà, îò êîåòî
ñå èíòåðåñóâàì.

Êàê ìîæåì äà ñìå
÷èñòè è âåðíè íà ñâîÿòà
âåñò è âñå ïàê äà ñòðîèì
ñâúðçâàùè ìîñòîâå ñúñ
ñâîÿòà êóëòóðà? Èìà
åäíè ñåðèè, â êîèòî
ïàñòîðúò çàïî÷âà âñÿêà
òåìà ñ ÷àñò îò õîëèâóä-
ñêè ôèëì è ïîñëå êàçâà:
"À åòî êàêâî èìà äà íè
êàæå Áèáëèÿòà ïî òîçè
âúïðîñ." Íÿêîè õîðà õà-
ðåñâàò òåçè ñåðèè, äðóãè
- íå, òîâà å íîðìàëíî. Âñå
îùå íå ìîæåì äà êàæåì
êîëêî ñà åôåêòèâíè, íî
òîâà å åäèí åêñïåðèìåíò 

- äà æèâååì íà ïðàêòèêà 
óáåæäåíèåòî ñè, äà ñå îï-
èòâàìå äà êîìóíèêèðàìå 
åôåêòèâíî ñ õîðàòà îò 
ñâîÿòà êóëòóðà. Äðóã åêñ-
ïåðèìåíò å “Ìàêñèìóì 
èìïàêò”. Ïîêàíèõìå 
áèçíåñìåíè, äîéäîõà 50. 
Îáñúæäàõìå áèáëåéñêè-
òå öåííîñòè çà âîäåíå 
íà áèçíåñ.

5. Îáùíîñò
Í à é - ä î á ð à ò à 

îáùíîñò ñà ìàëêèòå 
ãðóïè. Òîâà å íà÷èí äà ñå 
ïîñðåùíàò ñïåöèôè÷íè-
òå íóæäè íà ðàçëè÷íèòå 
õîðà. Íî è íåùî ïîâå÷å. 
Òå ñà îùå åäíà âõîäíà 
âðàòà êúì öúðêâàòà. Íèå 
èìàìå âå÷å åäíà - òàçè 
íà ñãðàäàòà, êîÿòî å 
îòâîðåíà ñàìî â ñúáîòà. 
Íî âñåêè ïúò, êîãàòî ñå 
ñúáèðàìå â íå÷èÿ êúùà, 
òîâà å îùå åäíà âõîäíà 
âðàòà êúì Õðèñòîñ. 

6.Ñëóæåíå
Íóæäèòå 

ìîãàò äà áúäàò 
áàðèåðè. Õðèñòîñ 
ïîñðåùàøå íóæäè-
òå íà õîðàòà ïðåç 
öåëèÿ Ñè æèâîò 
íà çåìÿòà. "Ìîæå 
ëè äà ìè ïîìîã-
íåòå?" Èìàìå êó-

ïèùà ìîëáè êàòî òàçè. 
×îâåêúò ñå å îáðúùàë êúì 
êîãî ëè íå. Êîãàòî ñå îò-
çîâåì, òîâà ïîìèòà åäíà 
áàðèåðà. Öúðêâàòà ãîâî-
ðè, ÷å òðÿáâà äà îáè÷àìå 
è äà ïîìàãàìå íà õîðàòà, 
íî êîãàòî íå ãî ïðàâè 
â äåéñòâèòåëíîñò, ñå 
ñúçäàâà îãðîìíà áàðèåðà. 
È êîãàòî òÿ êàæå: "Ïî-
ñðåùàì òâîÿòà íóæäà 
- â èìåòî íà Èñóñ", áàðè-
åðàòà áèâà ïðåìàõíàòà. 
Íå ñàìî ïîñðåùàíåòî íà 
ôèíàíîâèòå íóæäè, âñåêè 
àêò íà ñëóæåíå äåéñòâà 
íà ñúùèÿ ïðèíöèï.

7.7. ÐàäîñòÐàäîñò
Ìíîãî îáè÷àì 

òàçè íàøà îñíîâíà öåí-
íîñò. Àêî ñòå äàëå÷ îò 
Áîãà è îò öúðêâàòà, êàê-
òî áÿõ àç, ïîñëåäíîòî 
íåùî, êîåòî ùå âè äîéäå 
íà óì, å, ÷å õðèñòèÿíèòå 

ñà ðàäîñòíè. Òîâà áåøå 
ìîåòî âïå÷àòëåíèå. Íå 
âÿðâàì âå÷å â íåãî... íî 
ìîæå áè ïúê áúðêàì. Êîãà-
òî íÿêîé ñå èçïðàâè ñðåùó 
ìåí è ðàçïàëåíî çàïî÷íå 
äà ãîâîðè êàê òðÿáâà äà 
ïðèâëå÷åì ìëàäèòå õîðà, 
òå äà ñå ÷óâñòâàò äîáðå 
äîøëè â öúðêâàòà, òÿ 
äà ñòàíå öåíòúðúò íà 
òåõíèÿ ñâÿò, ìó êàçâàì: 
"Äîêîëêîòî ñúì ðàçáðàë, 
òè èñêàø äà ñå çàáàâëÿ-
âàìå òóê." Îòãîâîðúò 
å: "Íå, êàòåãîðè÷íî íå!" 
Áëàãîñëîâåíè ñìå, ÷å öúðê-
âàòà íè ñå ñúñòîè îò 
ðàäîñòíè õîðà, êîèòî 
îáè÷àò äà ñå âåñåëÿò. 
Çàùî? Çàùîòî ñìå ïî-
ñëåäîâàòåëè íà Õðèñòîñ 
è âñè÷êî, êîåòî ïðàâèì, 
ãî ïðàâèì ñ ðàäîñò.

Ïîìèñëåòå çà æèâîòà 
íà Èñóñ. Êàêâî íàïðàâè 
Òîé, çà äà ïðåìàõíå áàðèå-
ðèòå? Ïîìåòå çäðàâíèòå 
áàðèåðè, áàðèåðèòå, èç-
äèãíàòè îò âÿðâàíèÿòà 
è ïîãðåøíèòå êîíöåïöèè 
çà Áîãà. Ïðåìàõíà áàðèå-
ðàòà íà ãðåõà è íàêðàÿ 
ïðåìàõíà áàðèåðàòà íà 
ñìúðòòà. Åâðåè 12:1-3: 
"Çàòîâà è íèå, êàòî ñìå 

çàîáèêîëåíè îò òàêúâ
ãîëÿì îáëàê ñâèäåòåëè,
íåêà îòõâúðëèì âñÿêî
áðåìå è ãðåõà, êîéòî
ëåñíî íè îïëèòà, è íåêà
òè÷àìå ñ èçäðúæëèâîñò
â ïîñòàâåíîòî ïðåä íàñ
ïîïðèùå, êàòî ãëåäàìå
íà Èèñóñ, Íà÷èíàòåëÿ è
Çàâúðøèòåëÿ íà íàøàòà
âÿðà, Êîéòî çàðàäè ïðåä-
ñòîÿùàòà Ìó ðàäîñò èç-
äúðæà êðúñòà, êàòî ïðå-
çðÿ ñðàìà è ñåäíà îòäÿñíî
íà Áîæèÿ ïðåñòîë."

Âñåñèëíèÿò ðàçðóøè-
òåë íà áàðèåðè ïðåìàõíà è
ïîñëåäíèòå, êîèòî íè îò-
äåëÿõà îò Áîãà. Ãëåäàøå
êúì êðúñòà è ãî èçòúðïÿ
çàðàäè ïðåäñòîÿùàòà
ðàäîñò. Íàïðàâè âñè÷êî
âúçìîæíî, çà äà ïðåìàõíå
áàðèåðàòà íà ìîÿ ãðÿõ,
êîéòî ìå äúðæåøå äàëå÷
îò Áîãà. Ïðåìàõíà è ïî-
ñëåäíàòà ïðå÷êà -  ñìúðò-
òà. Êàçà: "Êàêâîòî è äà
ïðå÷è, àç ùå ïëàòÿ!"

Òîé íè ïðèçîâàâà äà
Ãî ïîñëåäâàìå â ïúòÿ,
êîéòî ïðîêàðà çà íàñ.
Ïðèçîâàíè ñìå äà ðàáî-
òèì çàåäíî ñ Õðèñòîñ, çà
äà ïðåìàõâàìå áàðèåðè.

Ïàñòîð Äåéâèä Êåíåäè

Öúðêâàòà ìîæå äà 
ïîìåòå áàðèåðèòå

ð ä
ïîìåòå áàðèåðèòå

Ä-ð Ìèðîñëàâ Ñòåôàíîâ 
å çàâúðøèë ñðåäíî 

ñïåöèàëíî îáðàçîâàíèå ïî âå-
Ä ð
òåðèíàðíà ìåäèöèíà â ðîäíèÿ 
ñè ãðàä Äîáðè÷, à ñëåä òîâà è 
âèñøå ïî ñúùàòà ñïåöèàëíîñò 
â Ñòàðà Çàãîðà. Â ìîìåíòà 
ñïåöèàëèçèðà áåçîïàñíîñò íà 
õðàíèòå è ðàáîòè êàòî äúð-
æàâåí ñëóæèòåë - ìëàäøè èí-
ñïåêòîð â “Äàíîí” è “Äàðêî”. 
Âúïðåêè ìëàäàòà ñè âúçðàñò 
å èìàë äîïèðíè òî÷êè ñ ïî÷òè 
âñè÷êè ñòðàíè íà ïðîôåñèÿòà 
ñè. Áèë å ïðåïîäàâàòåë, ó÷àñ-
òúêîâ ëåêàð íà ãðàíè÷åí ðàéîí, 
ëåêàð â êàáèíåò, èíñïåêòîð â 
òúðãîâñêà ìðåæà. Æåíåí å è 
èìà åäíî äåòå.

Ä-ð Ñòåôàíîâ, êàêâè 
ñà ðàçëèêèòå â êîíòðîëà 
íà õðàíèòå ñëåä ïðèñúå-
äèíÿâàíåòî íà Áúëãàðèÿ 
êúì Åâðîïåéñêèÿ ñúþç?

- Íàé-îáùî êàçàíî äî-
ñåãà ãàðàíöèè äàâàøå äúð-
æàâåí îðãàí, âñåêèäíåâíî 
èìàøå ñëóæèòåëè êàòî ìåí 
âúâ âñÿêî ïðåäïðèÿòèå. 
Âå÷å ñàìèòå ïðåäïðèÿòèÿ 
ùå ãàðàíòèðàò áåçîïàñ-
íîñòòà è êà÷åñòâîòî íà 
õðàíèòå, êàêòî å â ÅÑ è 
ÑÀÙ. Ïîëîæåíèåòî îñòàâà 
êàêòî ïðåäè ñàìî â êëàí-
íèöèòå. Êîíòðîëúò áåøå 
ïîñòîÿíåí, âå÷å ùå èìà 
ïåðèîäè÷íè ïðîâåðêè îò 
âúíøåí êîíòðîëåí îðãàí. 
Êúì äîñåãàøíèòå çàêî-
íè è íàðåäáè Áúëãàðèÿ å 
ïîäïèñàëà ðåãëàìåíòè, 
äèðåêòèâè è äåðîãàöèè 
è äî 2010 ã. òðÿáâà äà 
óåäíàêâè ñòàíäàðòèòå ñè 
çà õðàíèòåëíè ïðîäóêòè ñ 
ÅÑ. Â íà÷àëîòî íà 2007 ã. 
ïðåäïðèÿòèÿòà òðÿáâàøå 
äà ñà âúâåëè ñèñòåìàòà 
HACCP (Ñèñòåìà çà àíàëèç 
íà êðèòè÷íèòå êîíòðîëíè 
òî÷êè), èëè ISO, ñ êîèòî ñå 
ãàðàíòèðà ñàìîêîíòðîëúò.

Ñàìîêîíòðîë - òîâà íå 
çâó÷è ìíîãî óñïîêîèòåë-
íî. Ìîãàò ëè ñèñòåìèòå 
íàèñòèíà äà ãàðàíòèðàò 
êà÷åñòâîòî è áåçîïàñ-
íîñòòà?

- Ñèñòåìèòå äàâàò ìíîãî 
äîáðà ãàðàíöèÿ, ÷å õðàíè-
òåëíèÿò ïðîäóêò å êà÷åñò-
âåí è áåçîïàñåí. Âúïðîñúò 
å, ÷å òå ñå êîíòðîëèðàò îò 
õîðà, êîèòî íåäîáðîñúâåñò-
íî ìîãàò äà ìàíèïóëèðàò 
äàííèòå. Â íîðìàëíèÿ ñâÿò 
îáà÷å ñè èìàò äîâåðèå. Â 
Áúëãàðèÿ íå å òàêà è çà 
ìåí òîâà å ñëàáîñò. Òóê ùå 
ñïîìåíà èêîíîìè÷åñêèòå 
ðåãóëàòîðè. Èäâàò äà íè 
îáó÷àâàò àìåðèêàíöè è 

ïîñòîÿííî íè ïèòàò äàëè 
íè ñå å ñëó÷âàëî äà áúäå 
èçòåãëåí ïðîäóêò îò ïàçà-
ðà. Ñêîðî èìàõìå ñëó÷àé 
íà èçòåãëÿíå íà îõëàäåíè 
ïèëåòà, íî çà êðàåí ïðîäóêò 

íå ñúì ÷óâàë. Àêî å èìàëî, 
òî ùå å ïîðàäè íåïðàâèëíî 
ñúõðàíåíèå èëè èçòåêúë 
ñðîê - òîâà ñà íàé-÷åñòèòå 
ñèãíàëè îò ïîòðåáèòåëèòå. 
Äîêàòî îò Àìåðèêà íè èí-
ôîðìèðàò çà ñëó÷àè, êîãàòî 
öÿëà êîìïàíèÿ ñè èçòåãëÿ 
îáðàòíî ïàðòèäàòà åäèí ïúò 
è íà âòîðèÿ ïúò ôàëèðà, 
çàùîòî ñòàâà âúïðîñ çà ìè-
ëèîíè. Òàêà ÷å åäíî ãîëÿìî 
ïðåäïðèÿòèå íå ìîæå äà ñè 
ïîçâîëè äà èçòåãëè îáðàòíî 
100 òîíà ïðîäóêöèÿ. Âñåêè 
ïðåäïî÷èòà äà ïëàòè, çà äà 
ñè èçñëåäâà ïàðòèäàòà è äà 
âúâåäå ïðàâèëàòà.   

Ãëàäêî ëè ïðåìèíàâà 
ïðåõîäúò íà ïðåäïðèÿ-
òèÿòà êúì ñòàíäàðòèòå 
íà ÅÑ?

- Èìà äâà ïðîáëåìíè 
ñåêòîðà îòíîñíî äîãîâî-
ðåíîñòèòå ñ ÅÑ- ñâèíå-
âúäñòâîòî è ìëå÷íàòà ïðî-
ìèøëåíîñò. Íàøèòå ñâèíå 
äîñêîðî áÿõà âàêñèíèðàíè 
ïðîòèâ ÷óìà è ÅÑ íàëîæè 

çàáðàíà íàä èçíîñà íà âàê-
ñèíèðàíîòî ìåñî. Å, âå÷å
íå å èçíîñ, ÅÑ å âúòðåøåí
ïàçàð... Òóê îòâàðÿì ñêîáà,
÷å â Áúëãàðèÿ íå ñúì ÷óë è
âèäÿë äà èìà ÷èñò ïèëåøêè

è ÷èñò òåëåøêè êîëáàñ. Ïî
òåõíîëîãèÿ â ïèëåøêèòå
êðåìâèðøè ñå èçèñêâà äà
èìà 10-15% ñâèíñêà ìàñ,
çà äà ñïîÿâà êðåìâèðøà.
Âúïðåêè ÷å ñúì ãî ó÷èë,
íå âÿðâàõ, äîêàòî íå ãî
âèäÿõ ñ î÷èòå ñè. Ìëÿêîòî
å ïðîáëåìíî, çàùîòî äî
ìîìåíòà ñòàíäàðòèòå íè
èçèñêâàõà äî 500 õèëÿäè
ìèêðîîðãàíèçìè è äî 500
õèëÿäè ñîìàòè÷íè êëåòêè
íà 1 ìë ñóðîâî ìëÿêî,
à ñìå ñå äîãîâîðèëè äà
ïðåìèíåì ïîåòàïíî íà 100
õèëÿäè ìèêðîîðãàíèçìè è
400 õèëÿäè ñîìàòè÷íè êëåò-
êè. Ñàìè ðàçáèðàòå, ÷å òîçè
õèãèåíåí ïàêåò, íà êîéòî
òðÿáâà äà ñå ïðåìèíå âúâ
ôåðìèòå, å ìíîãî ñëîæåí
è ñêúï, à, îò äðóãà ñòðàíà,
ìëÿêîòî ùå ñå èçêóïóâà çà
â áúäåùå ïî õèãèåííè ïîêà-
çàòåëè. Íî òðÿáâà äà êàæà,
÷å òî íå ïðåäñòàâëÿâà
çàïëàõà, òúé êàòî ïî âðå-
ìå íà ïàñòüîðèçèðàíåòî

ïîâå÷åòî ìèêðîîðãàíèçìè
ñå óíèùîæàâàò.

Êàê äà ïàçàðóâà ÷îâåê,
çà äà å ñèãóðåí â òîâà,
êîåòî êóïóâà?

- Íàé-âå÷å òðÿáâà âíè-

ìàòåëíî äà ÷åòå åòèêåòèòå
ñúñ ñúäúðæàíèåòî è äà
ìèñëè. Äà òúðñè èíôîðìà-
öèÿ çà ôèðìèòå è òåõíèòå
ïðîäóêòè îò Èíòåðíåò, îò
ïðèÿòåëè. Íàáåëåæåòå
ñè ïðîäóêòè îò íÿêîëêî
ôèðìè, íà êîèòî èìàòå
äîâåðèå, è êóïóâàéòå òåõ-
íè ïðîèçâåäåíèÿ, à íå
êàêâîòî èìà â ìàãàçèíà.
Òúðñåòå ìàðêèðîâêèòå îò
ÅÑ. Äðóã ïîêàçàòåë å öå-
íàòà. Íå å âúçìîæíî åäèí
êà÷åñòâåí ãîòîâ ïðîäóêò
äà ñòðóâà ïðèáëèçèòåëíî
êîëêîòî èçõîäíàòà ñóðî-
âèíà. Íà àäðåñ www.mzgàr.
government.bg èìà ñïèñúöèg
ñ îäîáðåíè îò ÅÑ ïðåä-
ïðèÿòèÿ, êîèòî ïîñòîÿííî
ñå îáíîâÿâàò. Íàïðèìåð
- êóïóâàø ñè ñèðåíå, êîåòî
å ìåêî. Òîâà îçíà÷àâà, ÷å
íå å óçðÿëî. Íî ó íàñ ñà
ìíîãî ìàëêî ñèðåíàòà,
êîèòî ñà êà÷åñòâåíè, ò. å.
òâúðäè è ñ ìíîãî ìàëêî âîä-
íî ñúäúðæàíèå. Îò äðóãà

ãëåäíà òî÷êà òåçè ñèðåíà
íå ñà âðåäíè çà çäðàâåòî,
ïðîñòî êóïóâà÷úò å îùåòåí
ñ ïàðèòå.

Êàêâà å ðàçëèêàòà
ìåæäó áåçîïàñíîñò è
êà÷åñòâî íà õðàíàòà?

- Çà êà÷åñòâî ñå âçåìàò
ôèçèêîõèìè÷íèòå ïîêà-
çàòåëè íà åäèí ïðîäóêò
- ìàñëåíîñò, ïëúòíîñò,
âîäíî ñúäúðæàíèå, ñóõî
âåùåñòâî è ò. í. Âèæäàìå
ðàçëè÷íè ôèçèêîõèìè÷íè
ïîêàçàòåëè - êà÷åñòâîòî
å ðàçëè÷íî. Àêî èìà îò-
êëîíåíèÿ, ïðîäóêòúò íå å
íåãîäåí çà êîíñóìàöèÿ,
íî âåðîÿòíî íå ñòðóâà
òîëêîâà, êîëêîòî ñìå äàëè.
Áåçîïàñíîñòòà ñå îïðå-
äåëÿ ïî ìèêðîáèîëîãè÷íè
ïîêàçàòåëè, íàïðèìåð â
êèñåëî ìëÿêî è ñ 0,1%,
è ñ 3,6% òðÿáâà äà èìà
îòñúñòâèå íà ñàëìîíåëà.
Åäèí ïðîäóêò ìîæå äà å
êà÷åñòâåí, íî íå áåçîïà-
ñåí è îáðàòíîòî.

Ìîæåì ëè äà èìàìå
äîâåðèå íà íàïèñàíîòî
íà åòèêåòèòå è íà òîâà,
÷å öåíàòà íå å èçêóñòâåíî
íàäóòà?

- Èìà çàêîí çà åòè-
êåòèòå, ïî êîéòî ìîæåø
äà îñúäèø ïðåäïðèÿòèåòî
çà ïîäâåæäàùà èíôîð-
ìàöèÿ. Ìîæåø äà äàäåø
ïðîäóêò çà èçñëåäâàíå.
Ìèñëÿ, ÷å ñòðóâàøå êúì
50-60- ëâ. è äî 150 ëâ. çà
ïúëíî ìèêðîáèîëîãè÷íî
è ôèçèêîõèìè÷íî èçñëåä-
âàíå. È àêî ðåçóëòàòèòå
íå ñúîòâåòñòâàò íà åòè-
êåòà, äà ïðåäïðèåìåø
ñúîòâåòíè äåéñòâèÿ. Ïî
ïðèíöèï ãîëåìèòå ôèðìè
íå ñè æåðòâàò ðåíîìåòî
ñ íåâÿðíà èíôîðìàöèÿ,
òúé êàòî ñàìèÿò ïàçàð ãî
íàëàãà. Åäíà ïîäâåæäàùà
èíôîðìàöèÿ ùå êîìïðîìå-
òèðà öÿëà ìàðêà, çàä êîÿòî
ñòîÿò ðàçëè÷íè ïðîäóêòè.
Òàêà ÷å âðåìåòî ãî íàëà-
ãà - äîáðàòà ðåêëàìà çà
ôèðìàòà å åòèêåòúò.

Îòíîñíî öåíèòå å âÿð-
íî, ÷å åäèí õóáàâ êàøêàâàë
èìà ðàçëèêà â öåíàòà îò
îêîëî 2 ëâ. â ðàçëè÷íèòå
ìàãàçèíè, íî òîé òàêà èëè
èíà÷å íå ìîæå äà ñòðóâà
ïî-ìàëêî îò 7 - 8 ëâ., àêî
å êà÷åñòâåí. Êà÷åñòâåíèòå
ïðîäóêòè ïðîñòî íå ìîãàò
äà áúäàò åâòèíè. Ïúðâî
- ñóðîâèíàòà òðÿáâà äà å
äîáðà, ïîñëå èìà ðàçõîäè
çà ìíîãî èçñëåäâàíèÿ,
òðàíñïîðò, åëåêòðîåíåð-
ãèÿ, çàïëàòè, îñèãóðîâêè,
äàíúöè. Äðóã å âúïðîñúò çà
ñïåêóëàòèâíîòî íàäóâàíå

íà öåíèòå, íî òîâà ñòàâà
íàé-÷åñòî â ìàëêèòå êâàð-
òàëíè ìàãàçèí÷åòà.

Êàêâî ùå êàæåø çà
íàøóìåëèòå áîëåñòè -
ëóäàòà êðàâà è ïòè÷èÿ
ãðèï?

- Ïòè÷èÿò ãðèï å óìèø-
ëåíî ðàçäóõâàíà òåìà.
Îïàñíîñòòà îò íåãî èäâà,
àêî ñå íàòðóïàò äâà ôàê-
òîðà: äà ñå óñèëè ïàòîãåí-
íîñòòà ìó ÷ðåç ìóòàöèè è äà
çàïî÷íå äà ñå ïðåäàâà îò
÷îâåê íà ÷îâåê. Çàñåãà òîâà
íå ñå å ñëó÷èëî â ñâåòà, à è
â Áúëãàðèÿ íÿìà ïðîáëåìè
ñ íåãî. Èìà ïî-ñåðèîçíè çà-
áîëÿâàíèÿ, çà êîèòî íèêîé
íå ïèøå. Íàïðèìåð åäèí
ìíîãî ñåðèîçåí ïðîáëåì
å òóáåðêóëîçàòà. Òÿ îòíåìà
÷îâåøêè æèâîòè, äîêàòî îò
ïòè÷è ãðèï â Áúëãàðèÿ íÿìà
ñìúðòåí ñëó÷àé. Ñúùîòî ñå
îòíàñÿ è çà ëóäàòà êðàâà.

Èìàø ëè ïîãëåä âúðõó 
áåçîïàñíîñòòà íà ïëîäî-
âåòå è çåëåí÷óöèòå?  

- Â èçâåñòíà ñòåïåí.
Ïðèòåñíåíèÿòà ñà çà íèò-
ðàòèòå. Íî òå ñà âîäíî
ðàçòâîðèìè, çàòîâà ìèéòå
ïëîäîâåòå è çåëåí÷óöèòå
ñ âîäà èëè ãè ñëîæåòå äà
ïðåñòîÿò èçâåñòíî âðåìå
â íåÿ. Ñúùî òàêà áåëåòå
êîðèòå, çàùîòî â òÿõ ñå
íàòðóïâàò íàé-ìíîãî íèò-
ðàòè.

Â êðàéíà ñìåòêà ìî-
æåì ëè äà ñå õðàíèì
çäðàâîñëîâíî ñ áåçîïàñ-
íè è êà÷åñòâåíè õðàíè?

- Ïðè òîâà ïîâñåìåñòíî
çàìúðñÿâàíå íà îêîëíàòà
ñðåäà íå ìîæåì äà èçèñ-
êâàìå íàøèòå õðàíèòåëíè
ïðîäóêòè äà áúäàò áåçîïàñ-
íè, òîâà íå å âúçìîæíî.
Àç ñå ïðèñúåäèíèõ êúì
àäâåíòíàòà öúðêâà îùå
â þíîøåñêèòå ñè ãîäèíè
è ïîñòåïåííî èçãðàäèõ
ñâîÿòà ôèëîñîôèÿ òàêà:
äëúæåí ñúì äà íàïðàâÿ
âñè÷êî âúçìîæíî, çà äà
ñè îñèãóðÿ äîáðà õðàíà,
à íåâúçìîæíîòî çà ìåí
ùå ãî íàïðàâè Áîã. Çàòîâà
ñå ìîëèì ïðåäè õðàíåíå è
ðàç÷èòàìå íà áëàãîäàòòà
íà Áîãà â æèâîòà ñè. Òàçè
ôèëîñîôèÿ ïðèëàãàì âúâ
âñè÷êè îáëàñòè íà æèâîòà
ñè, çàùîòî ñïîðåä ìåí
òîâà å ïðèíöèïúò íà íàìå-
ñàòà íà Áîãà. Òîé îñòàâÿ
÷îâåê äà íàïðàâè íåùî,
äà âèäè, äà ñå óáåäè â
çàâèñèìîñòòà ñè îò Íåãî.
È êîãàòî ñå óáåäèì, ÷å ïî
÷îâåøêè íÿìà ðåøåíèå,
èäâà Áîæèÿòà íàìåñà.

Ðàçãîâîðà âîäè
Ïåòÿ Íàêîâà
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